
Intégrer l’IA dans son activité
professionnelle

REF. EDLT036

à partir* de 
1050 € HT / TTC

Objectifs
professionnels

Pour qui

Evaluation

Prérequis

Les 

Programme

Aucune connaissance préalable spécifique n’est requise, à l’exception
d’une maîtrise de base de l’ordinateur et de l’environnement numérique
(naviguer sur internet, utiliser un clavier, ouvrir un fichier, etc.).
Un intérêt pour la thématique et la volonté d’apprendre par la pratique
sont essentiels pour tirer pleinement profit de la formation.
Disposer d’un compte Gmail pour accéder aux outils utilisés

Module 1 : Comprendre l’IA générative
Module 2 : Maîtriser les bases du prompt engineering
Module 3 : Explorer les outils texte
Module 4 : Explorer les outils visuels
Module 5 : Intégrer l’IA à son quotidien professionnel
Module 6 : Enjeux juridiques, limites et bonnes pratiques

Pour toute personne souhaitant découvrir comment utiliser
concrètement l’IA générative pour gagner en efficacité au quotidien.

L’évaluation se fait à travers quiz, exercices pratiques et un projet fil rouge
mené tout au long de la formation.
Ce projet permet d’appliquer les compétences acquises dans une
situation concrète, avec corrections et accompagnement pédagogique
à chaque étape.

21H (15 jours)

Distanciel

Formation
non certifiante

* Le tarif peut varier en fonction de vos
besoins spécifiques (contenu adapté,

nb de personnes, format, durée…)

Financement possible
FAF, OPCO...

Personnalisation intra-entreprise
Vous souhaitez former plusieurs collaborateurs ou adapter le contenu à vos enjeux internes ? Nos
formations sont disponibles en Intra-entreprise, avec un format flexible et personnalisé : contenu modulable,
prise en compte de vos outils, cas concrets issus de votre secteur, durée et rythme ajustables.

Comprenez les bases de l’intelligence artificielle générative, identifiez
comment l’utiliser au quotidien, apprenez à dialoguer efficacement avec
une IA, créez des contenus textes et visuels avec ses outils, et intégrez l’IA
dans vos processus en maîtrisant les enjeux éthiques, juridiques et
techniques.

Avis apprenant : 5/5

Approche concrète : outils
directement applicables à vos
missions

Exemples sectoriels pour mieux
se projeter dans sa réalité métier

Nombreux cas pratiques pour
manipuler ChatGPT, Notion AI,
DALL·E, etc.

Un formateur expert en IA et en
transformation numérique
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CONTACTEZ UN CONSEILLER


