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Photoshop - Intermédiaire
Cette formation Photoshop - Niveau Intermédiaire permet d’approfondir ses

connaissances en retouche d’image, détourage, calques avancés, 3D et
automatisation. Les participants apprendront à optimiser leur workflow, à utiliser

des outils avancés et à appliquer des effets graphiques professionnels à leurs
créations.

Durée en heures : 12 heures(s)

Lieu de la formation :  à distance

Profil des stagiaires : Cette formation s’adresse
aux personnes ayant déjà des bases en Photoshop
et souhaitant aller plus loin dans leur maîtrise du
logiciel. Elle est idéale pour : Graphistes et
designers souhaitant affiner leur technique.
Photographes désirant améliorer leurs retouches et
leur workflow. Chargés de communication et
marketeurs ayant besoin de créer des visuels plus
avancés. Professionnels du digital (webdesigners,
community managers, illustrateurs). Toute
personne souhaitant professionnaliser son
utilisation de Photoshop.

Durée en jours : 10 jour(s)

Montant de la formation : 600€ HT 
600€ TTC

Pré-requis : Avoir des bases solides en Photoshop
(connaître l’interface, les calques, les sélections et
les outils de base). Disposer d’un ordinateur avec
Photoshop installé (version d’essai ou licence
active).

Objectifs généraux
À l’issue de la formation, les participants maîtriseront les techniques intermédiaires de Photoshop pour
la création et l’optimisation graphique avancée. Ils sauront utiliser les calques, les masques, les filtres,
les effets 3D et les automatismes pour réaliser des visuels plus aboutis et professionnels.

Objectifs pédagogiques
À la fin de la formation, les stagiaires seront capables de :
Personnaliser l’interface et optimiser leur espace de travail.
Maîtriser les raccourcis clavier et les formats d’enregistrement.
Utiliser Camera Raw pour améliorer la qualité des images.
Appliquer des corrections géométriques et de perspective sur les images.
Travailler avec les outils avancés de correction d’image (densité, netteté, doigt, goutte).

Nouvelle formation qui n’a pas encore été évaluée par nos apprenants !
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Créer et gérer des formes de pinceaux personnalisées.
Exploiter les calques avancés (styles de calques, liaison, masques de fusion et d’écrêtage).
Utiliser les fonctions graphiques avancées : filtres, effets, texte 3D.
Expérimenter les outils de transformation avancés (déformation marionnette, transformation
perspective, fluidité).
Automatiser des tâches avec le traitement par lot et les scripts.
Créer et animer un GIF dans Photoshop.
Réaliser des projets concrets en appliquant leurs nouvelles compétences à des ateliers créatifs.

Contenu et déroulement de la formation
1- Interface
Présentation de l'interface
Personnalisation de la palette et mode présentation
Raccourcis clavier de base
Format d'enregistrement
Camera raw
Interface des calques
La loupe
Préférences dans Photoshop
L'historique
Repère et repère commenté
Créer des plans de travail
Enregistrer les plans de travail
Option du texte

2- Géométrie et corrections de l'image
Redresser l'image - Perspective
Correction de la densité - Outil densité
Outils : Netteté - Doigt - Goutte
Paramètre forme pinceau
Création forme de pinceau

3- Les calques
Options des calques
Lier des calques
Style de calque

4- Fonctions graphiques et effets
Mise en forme du texte
Filtre bruit
Filtre de déformation
Script Action

5- Géométrie
Texte 3D
Lancer le rendu 3D
Matière 3D
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3D image
De la 2D à la 3D
Déformation de la marionnette
Transformation perspective
Déformation personnalisée
Calque de réglages 1/2
Calque de réglages 2/2

6- Détourage et masques
Plume : option des tracés
Masque de fusion sur les calques de réglage
Masque d'écrêtage
Les calques dynamiques - Les bases
Changement de la couleur du t-shirt

7- Fonctions graphiques et effets
Option tablette graphique
Traitement par lot
Effet Flou
Filtre Rendu
Filtre Pixellisation
Fluidité - Portrait
Fluidité - Corps

Ateliers créatifs : 
Pochette CD - Affiche Birdy Man - Affiche Voiture - Affiche basket Nike - Affiche Danseur - Creer un
gif anime - Logo Lettrage en 3D - Poster Nike - City Skyline

Équipe pédagogique, formateur référent
CAZAUX Cindy 
cindy@anaia.io 
0756915210 
Directrice pédagogique et responsable qualité (École de la toile)

Modalités et délais d'accès à la formation
Inscription sur demande auprès de l’organisme de formation. La formation est accessible toute l’année,
avec des entrées en formation possibles à tout moment.
Délai d’accès estimé : 2 semaines après validation de l’inscription.
Un test de positionnement sera effectué avant la formation pour identifier les besoins et le niveau à
l'entrée en formation.

Moyens pédagogiques et modalités techniques
Supports pédagogiques interactifs :
Vidéos explicatives détaillées
Exercices pratiques et ateliers créatifs
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Supports PDF récapitulatifs
Accès à une plateforme e-learning avec suivi personnalisé

Sessions en visioconférence :
Accompagnement individuel ou collectif avec le formateur
Corrections en direct et réponses aux questions des stagiaires

Accès aux ressources :
Une plateforme en ligne accessible 24h/24, 7j/7
Fichiers d'exercice et ressources téléchargeables

Conditions techniques et accessibilite ́ pour le stagiaire
Équipement requis :
Un ordinateur (Windows ou Mac) capable de faire fonctionner Photoshop
Une connexion internet stable
Casque/micro pour les sessions en visioconférence

Logiciels et licences :
Adobe Photoshop installé (version d’essai ou licence active)

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Notre formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Notre référent handicap vous
guidera dans votre démarche et la personnalisation du parcours.

Modalités d'organisation
Une convocation est envoyée aux stagiaires contenant les modalités horaires ainsi qu'un livret
d'accueil.
Le premier jour de formation, l'apprenant reçoit ses identifiants de connexion ainsi que le lien de son
RDV en visioconférence.

Dispositions particulières
La formation pourra être financée par un FAF (chef d'entreprise), par OPCO (salarié) ou encore France
Travail (demandeurs d'emploi) selon les conditions d'éligibilités. Une convention de formation sera
émise si nécessaire pour effectuer la demande.

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
Feuilles d’émargement numériques.
Suivi des connexions sur la plateforme e-learning.
Comptes rendus des sessions de formation.
Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

Nature et modalités du système d'évaluation des connaissances prévues
Test de positionnement en amont pour adapter la formation.
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Évaluation des acquis via des exercices et mises en situation.
Questionnaire final pour mesurer la progression et les compétences acquises.
Attestation de formation délivrée en fin de parcours.

Échanges et bilans pédagogiques entre le formateur et le stagiaire
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